Rregulla pér njé jeté té suksesshme

Cdo puné dhe profesion né strukturén e vet ka rregullat dhe métodén e vet té punés. Por,
njékohésisht edhe jeta ideore dhe fizike si dhe suksesi i kané ligjet e veta té pérgjithshme racionale.
Né kété punim do té mundohemi gé té paragesim disa nga ato me sa vijon:

» Mos prit kohé dhe dité té gélluara pér puné. Dije se ¢do oré dhe ¢do dité éshté e gélluar pér puné.
* Mos kérko vend té pérshtatshém pér puné. Dije se ¢cdo skuté éshté vendi mé i pérshtatshém i punés.
« Assesi punén e sotit mos e le pér nesér, pér arsye se c¢do dité i ka véshtirésité dhe puné e veta.

* N& njé kohé té caktuar béne vetém njé puné, vetém njé mésim, respektivisht puno rreth njé problemi derisa
té mos dobésohen kujdesi dhe fugia. Nése thua se do té bésh mé shumé puné pér pér njé kohé, atéher
asnjérén prej tyre nuk do té mund ta bésh si duhet. Dijetarin e famshém Gazaliun me njé rast e kan pyetur si
e ka shkruar kryeveprén e tij:"Ihjau Ulumuddin”. Né kété ai éshté pérgjigjur se brenda njé kohe té caktuar
éshté pérgéndruar vetém rreth njé subjekti, céshtjeje dhe pjese.

* Pa e kryer njé puné, mésim, libér apo obligim gé e ke filluar mos kalo né tjetrén. Puna e mbetur pér gjysmé
éshté sikur t& mos jeté nisur fare.

* Pasi ta kryesh punén e dités sotme, vendos se cka do té béshé nesér. Ose, sé paku para se ta fillosh
punén, vendos se cilén puné do ta bésh.

* Né momentin kur nuk ke mundési té pérballosh njé problem rreth ¢éshtjes té cilén e punon, asesi mos bén
hapa prapa. Dije se léshimi pe éshté pértaci e maskuar. Duhet ta dishé se dashuria ndaj punés lindet dhe
forcohet pérmes pérballimit t& problemeve. Kénagésia shpirtérore gé paraqitet pas kapércimit té problemeve
éshté e pashoqg. Té jesh i sigurt se ngadhnjimi ne lufté dhe suksesi né puné jané me até gé nuk kéthehet
prapa. Pérpara kémbénguljes problemet shkrihen dhe té pa mundurat béhen té€ mundéshme.

* Nése lodhesh me njé puné atéher ndérroje até ose ngadalsoje ritmin, por asesimos gjej arsyepér pushim.
Organizimi i atij gé rri kot &shté sikur hekuri gé nuk punohet dhe ndryshket.

» Mendo miré dhe dije se puné nuk do té thoté vetém té lévizish, té lexosh ose té shkruash. Njeriu qé
mendon, punon edhe mé tepér se xehetari né minieré.

» Asnjéher mos e vleréso produktivitetin e punés me oré dhe mos thuaj mjaft. Shihe rezultatin e punés dhe
até gé e ke mésuar.

* Behu i géndrueshém shoku im i ri,béhu i géndrueshém sepse koka-koka béhet oka.

* Né momentin kur mendon ta fillosh mésimin ose leximin e librit mos u bén i padurueshém. Béhu i geté dhe
i forté. Ec por mos nxito. Puno dhe méso duke kuptuar.

* Asnjéher né punén ténde mos nén¢gmo asnjé mendim. Mos harro se nga mos kujdesi dhe néngmimi
shpeshéher paragiten pasoja té rénda.

* Kurt é shtrihesh né shtrat pér té pushuar bére llogariné e asaj gé ke béré até dité dhe planifiko ¢ka do té
bésh té nesérmen.

» Cdo dité lexo me z& nga dhjet fage té njé vepre té miré. Né kété ményré do té zhvillohet aftésia yte e té
folurit.
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» Mésoi pérmendésh pjesét e bukura gé do t'i hasish né ndonjé libér filozofik ose letrar. Né kété ményr do té
pasurohet fjalori dhe shprehjet tua si dhe do té pérforcohet mbamendja.

» Pas pérfundimit té leximit té pjeséve té njé libri, pérsériti ato né kujtesén ténde dhe merr shénime. Ményra
mé e miré e pérvetésimit té njé njésie éshté pikérisht kjo.

» Pjesét dhe gjérat gé i ke mésuar prej ndonjé libri mé voné diskutoj me shokét. Né kété ményré do té
zhvillohet intelekti yt dhe do ta kuptosh até gé e ke lexuar. Njékohésisht do ta kuptosh shkathtésin e té
shprehurit té gqarté té€ mendimeve dhe ideve.

« Ki kujdes! Fjalét dhe shkrimet e tua le té jené té shkurta, té garta dhe té kuptueshme.

» Koha e punés mendore dhe produktiviteti i saj varen nga natyra e individit. Pér diké kjo kohé éshté né orét
e hershme té méngjesit, pér diké né mesdité, ndérsa pér diké tjetér né orét e vonshme té natés. Provo veten

se cila kohé té pérshtatet mé tepér pér puné dhe mos harxho kot até.

» Para sé gjithash méso té shkruash dhe té flasésh né gjuhén amétare. Gj&ja mé e réndésishme pér njeriun
éshté gjuha e tij amétare.

* Njohja e gjuhés nuk éshté géllim por mjet. Q&llimi i vértet &shté pasuria mendore.

« Vlera e individit éshté e fshehur nén gjuhén dhe né majén e lapsit té tij. Ajo shfaget népérmijet fjalés dhe
shkrimit.

« Né momentin kur do t& hamendesh té fillosh ose té mos fillosh njé puné, mendo pér pasojat e té dy
vendimeve. Zgjedhe até nga i cili ke mé shumé dobi e mé pak dém.

* Mos vendos gé t'i rrekesh ndonjé pune né gjendijé té hidhéruar. Prit gqé té getésohesh. Ai gé ngrihet me
hidhé&rim ulet i démtuar.

* Mos flit shum, por flit me vend dhe domethé&nie. Vlera dhe ndikimi nuk mbéshteten né fjalé té shumta, porn
é né fjalé me vend dhe domethénie.

* Ki kujdes gjat pérdorimit té dhe dije se plaga e shkaktuar nga gjuha dhemb shumé mé tepér se plaga e
shkaktuar nga thikés.

* Até gé nuk e thua para syve mos e thuaj as pas shpine dhe dije se fjalét pas shpine jané forma mé
tronditése e frikés.

Burimi: http://www.cdodite.com/20080910135015/Rregulla-per-nje-jete-te-suksesshme.html
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