Kurré nuk éshté voné talini alkoolin

Njé hulumtim i realizuar sé fundmi nga Universiteti i Southamptonit tregon se kurré nuk éshté voné
pér té hequr doré nga alkooli, madje edhe nése personi vuan nga cirroza e mélcisé e shkaktuar nga
konsumimi i tepért i alkoolit.

Shkencétarét kané analizuar té dhénat e disa pacientéve té cilét jané mjekuar nga periudha 1995-2000.
Rezultatet kané treguar se pacientét té cilét kishin ndérpreré pirjen e alkoolit, nj¢ muaj pas vénies sé
diagnozés, né pérgindje shumé mé té madhe kishin gené né gjendje t'i mbijetojné késaj sémundjeje
vdekjeprurése té mélcisé, né raport me pacientét té cilét e kishin vazhduar pijen.

Nga kéto té dhéna, autorét e studimit rekomandojné se éshté shumé me réndési qé té nxiten alkoolistét pér
ndérprerjen e konsumimit té alkoolit, me géllim gé té zvogélohet numri i té vdekurve té shkaktuar nga cirroza
e mélcisé./shqgiperia
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